Zihinsel
Yetersizligi
Olan Bireyler

. Zihinsel iglevler bakimindan
ortalamanin iki standart sapma
altinda farklilik gosteren, buna
bagh olarak kavramsal, sosyal
ve pratik uyum becerilerinde
eksiklikleri ya da simirhiliklar:
olan ve ozel egitim
hizmetlerine ihtiya¢ duyan
bireylerdir.
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Nasil Fark Edilirler?

Akademik kavramlari gec¢ ve gii¢ 6grenirler.
Dikkat stireleri kisa ve daginiktir. Devaml
izleme, tesvikve degisiklik isterler.

ligileri kisa siirelidir.

Yakin seylere ilgi duyarlar veuzak gelecek ile
ilgilenmezler.

Somut seyleri daha kolay veiyi kavrarlar.
Zaman kavrami ¢okgec vegiic gelisir.
Genelleme yapamazlar.

Kazandiklar bilgileri transfer
etmektecokgiiclik ¢ekerler.

Parcadan biitiine dogru 6grenirler. Ogrenme
hizlar yavastir.

Gordiikleri veduyduklar: seyleri ¢cabuk
unuturlar, bellekleri zayiftir.

Sozctik dagarciklar: zayiftir.

Konugmalari akici degildir.

Okuduklarini anlatmakta gicliik cekerler.
Duygu ve distincelerini ifade edemezler.
Kendilerine giivenleri azdur.

Bagimsiz hareket etmekten cekinirler

Yeni durumlara uymakta ¢ok zorluk cekerler.

Bir isi sonuna kadar stirdtiremezler. Kolayca
yorulurlar.

Geg ve glicdostluk kurarlar.

Sorumluluk almaktan kaginirlar.

Kendi kendilerine bir ige baglamave devam
etme arzusu duymazlar.

Kendilerinden kii¢tikler ile oynamayi tercih
ederler.

Sosyal faaliyetlere karsi ilgileri azdur.

Sosyal iligkilerde bencildirler.

Kendilerini grupta kabul ettirecek becerileri
azdir.

Sosyal iligkilerinde grupta daima
bagkalarina tabi olmak egilimindedirler.
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Ogrencinizi tahtayl ve sizi rahat
gorebilecegi sekilde sinifin 6n
tarafina oturtun.
Ogrenciye her dersin konusu, siireci
ve beklentilerinizi agik net olarak
ifade edin.

Her dersin basinda daha 6nce
ogrenilen konulari kisaca tekrarlayin,
dersin sonunda ise 6énemli konular1
Ozetleyin.

Ders icerigindeki teknik terimleri ve
ogrenci i¢in yeni sozctkleri agiklayin.
Yeni terim ve sozciiklerin
aciklamasinin yer aldigi ¢calisma
kagidini ders 6ncesinde 6grenciye
vererek derse hazir olmasini saglayin.

Sinif kurallarini belirleyin, sinif
kurallarini tek tek 6gretin ve kurallarin
yazili/gorsel olarak yer aldigi bir pano
hazirlayin.

Ogrencinin ¢alisma gruplarina
katilimin destekleyin.

Ogrenciye basarabilecegi gorev ve
sorumluluklar verin.

Ogrencinin soru sormasina,
gerektiginde konularin tekrar
edilmesine firsat taniyin.

Islenen konularin pekistirilmesi ve
0grencinin sinava hazirlanmasini
saglamak amaciyla konu igerigine
uygun sorular hazirlayin.

Ogrenciniz etkinlik sirasinda
basarisizlik yasadiginda ya da
verdiginiz yonergeyi anlayamadiginda
verdigi tepkileri dikkat ederek gerekli
onlemleri alin gerekirse yonergeyi
tekrar edin.Arastirma projesi, sinif ici
sunum, grup ¢alismas: gibi farkl
yontem ve tekniklerle derste islenen
konular1 daha iyi anlamasina imkan
taniyin.

Sinif icinde 6gretimi etkileyecek ses,
151k gibi uyaranlarin olmamasina dikkat
edin.

Sinavlarda 6grencinize ek siire verin.

Ogrenciniz yazil anlatimda giiclitk
yastyorsa sozli sinavlari, kisa yanitly,
coktan secmeli veya bosluk doldurmali
sinavlar tercih edin.

Ogrencinin siavini gerekirse bireysel
olarak yapin.

Sinava baslamadan 6nce 6grencinin
sinav sorularini anlayip anlamadigini
kontrol edin, sinav sorularini kendi
ctimleleri ile ifade etmesine imkan
tantyin.

Matematik, fen ve teknoloji gibi
derslerde sinav sonuclarini
degerlendirirken, yalnizca sonuca degil,
yaptig1 islemlere de puan verin.
Ogrencinin ders sirasinda konuyu
anlayabilmesi i¢in hesap makinesi,
bilgisayar vb. teknolojik aletleri
kullanmasina imkan taniyin.

Sinav sonrasinda zaman kaybetmeden
Ogrenciye geri bildirim vermeye dikkat
edin.

Ogrenci ile konusurken olumsuzdan
¢cok olumlu ifadeler kullanin.

Aile ve uzmanlarla ig birligi yaparak
ogrencinize yonelik alinacak 6énlem ve
stratejileri belirleyin.

Ogrencinizi kendi iginde gosterdigi
gelisme ile degerlendirin ve 6grencinizin
yapamadiklarina degil yapabildiklerine
yogunlagin.

Ogrencinizin bagarilarini aninda
odillendirin.

Sosyal iletisimin ve etkilesimin
arttirilmasi amaciyla 6grencinizin sinif
arkadagslariyla uyum saglamasi icin
etkinlik planlayin ve bu etkinliklere
katilmalarini saglayin.

Ogrencinin okula uyumda yasadig
giicliklerin tstesinden gelmesi icin okul
rehber 6gretmeni ve aile ile is birligi
yaparak alinacak 6nlemleri belirleyin.






